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概要： 

日頃の臨床の疑問にレジデント自ら勉強してレジデント同士で知識を共有すると同時に、発

表することによって知識をリインフォースする。実際の症例に即した clinical questionを対象と

し、エビデンスや経験に基づき、かつ明日の診療につながる答えを提供する。教科書(Up To 

Date®やハリソン内科学®と行った成書)レベルを目安としより多くの方とシェアするべき内容を

目指す。 

 

内容： 

・ スライド 10〜15 枚程度、5分間で説明できる内容とする 

・ 実際の症例に即した clinical questionを対象とする 

・ “〇〇とは“や”“△△について”といった疾患に対するレビューとなるような内容は避ける 

・ 症例検討ではないため症例提示で出す情報はすべてを網羅する必要はなく、簡潔かつ

必要最低限とする 

・ エビデンスや経験に基づきかつ実用的な Take Home Messageをつける 

・ 教科書レベルを目安としより多くの方とシェアするべき内容とする 

・ 分野およびテーマを明確化する 

 分野：消化器、肝胆膵、循環器、内分泌、代謝、腎臓、呼吸器、血液、神経、精神、ア

レルギー、膠原病、感染症、腫瘍、救急、集中治療、緩和ケア、症候診断、周術期管

理、栄養、その他 

 テーマ：臨床所見、疫学、疾患の臨床徴候、鑑別診断、診断検査、予後、治療、予防、

患者教育、その他 

・ 一定の型に沿った内容とする（サンプルを参考にして下さい） 

 表紙：HP掲載予定日、表題、施設名、作成者氏名、監修者氏名、分野、テーマ 

 症例 

 clinical question 

 引用：スライド毎に出典を明記する 

 Take Home Message：最後につける 

・ フォントはスライドを通して統一する、メイリオ、MSPゴシックなど 

・ 文字の大きさは 28p以上を推奨、最低でも 18p 



・ 個人情報保護に留意する 

 第三者を特定できないように匿名化する 

 掲載症例については架空症例をもちいるか、実際の症例を用いる場合は一般化して充分デフォ

ルメする。 

 目安は患者や家族から「これは私のことではないか」と言われてもあくまで一般的な事例です、 

と言えるくらい患者情報(年齢や性別、病歴、既往、内服薬など)をアレンジする 

 患者の身体の一部が写っている写真や実際の画像は掲載しない 

 もし実際のリアルな情報を掲載したい場合は各施設の責任において患者から同意書を取得し

保管する 

・ 著作権に留意する 

 引用した図表、写真等と、自己が作成した文章等の掲載内容との間にスペースを入

れる、図表、写真等を枠で囲むなどし、引用部分を明瞭に区別する 

 引用元の原型を保持する 

 出典を明記する、出典明示は引用した部分の近くに付す 

 

運用： 

・ 月 2 回の更新 毎月第 2・4月曜日 

・ 毎週月曜日に HPにアップする。 

・ 初回 HP掲載日は 2023年 8月 7日（月）とする 

・ 研修医が作成した場合はスタッフ医師が監修する 

・ 施設担当者は投稿用 Drop box>JHN投稿用フォルダー内の clinical question HP掲載日

カレンダーを確認し、テーマについて記入する 

・ 提出締切 1週間前に clinical question担当者から担当病院にリマインドのメールを行う 

・ 施設担当者は作成したスライドを pdf 形式にして Drop box> JHN 投稿用フォルダー

>clinical question 投稿用フォルダー>チェック待ちフォルダ内に掲載日の 1 週間前までに

アップする 

・ clinical question担当者とコンパスは pdfの内容をチェックし掲載日に HPにアップする 

 

注意事項: 

◎clinical questionの内容に関する質問への対応： 

・ メーリングリストの参加者からの質問については施設担当者が責任をもって対応する 

・ スライド作成者もしくは監修者が 1週間以内に返信を行う 

・ 返事が滞っている場合は事務局が対応を催促する 



 

◎公募について 

・ ホームページ上に公募のアナウンスを記載する 

『JHN clinical question 投稿のお誘い』 

・ この clinical question は日頃の臨床の疑問を掘り下げ、発表することによって知識を強

化し共有することを目的としています。2014 年 4 月から開始し数多くのコンテンツが集積

されており、施設単位の持ち回りで定期的に更新を行っております。JHN では新たに会

員の皆様から clinical questionのコンテンツを受け入れたいと思います。投稿を希望され

る方は以下の投稿規約をご確認ください。多くの方々に参加して頂くことでより多彩な臨

床疑問のピックアップが進み情報共有の幅が広がること、しいては施設間の繋がりが深

まることを期待しています。ご不明な点がありましたら遠慮なくお尋ねください。 

◎コンテンツの改定・内容の変更、取り下げについて 

・ ホームページ上に方法について記載する 

『JHN clinical question コンテンツの改定・内容の変更、取り下げについて』 

この clinical question の内容については作成担当施設がその責を負います。医学的内容は

日々更新されます。ガイドラインなどの内容も改定されていきます。作成担当施設内で定期

的に検討いただき、ご自身が作成したコンテンツの改定、内容の変更、取り下げを希望され

る場合は以下のアドレスに連絡をください。 

mizuki.shinpei@aijinkai-group.com 

（明石医療センター 総合内科 水木真平） 

 


